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1歳過ぎから6歳くらいまでかけてやってくる

魔の「イヤイヤ期」。

特にやんちゃな男の子はママにとって、何を言っても言うこと
を聞かない、イヤイヤモンスター。

「何度言ったらわかるの！」「いい加減にして！」
とつい、怒りがちですが、この叱り方だと、
子どものイヤイヤはさらにエスカレートすることに。

実は、ガミガミ怒らずとも
ニコニコいい子に変身してくれる

魔法のこえかけ法があるんです！

子どものイヤイヤ度を、3段階のレベルに分け、

本当に響く、こえかけ法を伝授！

インデックス方式で

子育てにありがちな32の実例を紹介。

全国のママたちがリアルに共感・支持した、

子育て本の決定版！
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